
Аутизм, или расстройства 
аутистического спектра (РАС), — 
термин, используемый для описа
ния группы расстройств развития 
центральной нервной системы. 
Эти расстройства проявляются, 
главным образом, нарушениями 
в трех сферах:

— в том, как человек общается
с детьми и взрослыми (нарушения 
социального взаимодействия)

— в том, как человек разгова
ривает, пользуется жестами или 
выражением лица (нарушения
в области коммуникации)

— в том, как человек ведет себя 
(своеобразие, ограниченность
и стереотипность интересов 
и деятельности)

Фонд содействия решению проблем аутизма 
«Выход в Белгороде» outfundbel.ru

Белгородская региональная общественная организация 
помощи людям с расстройствами аутистического спектра 
и другими ментальными нарушениями 
«Мир без границ» autlsm-net.ru

Обратите
внимание:
аутизм
Как проявляются симптомы 
расстройств аутистического 
спектра (РАС) у детей раннего 
возраста
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« Красные флажки » 
аутизма

Часто еще до появления 
бросающихся в глаза сим
птомов у ребенка могут 
быть особенности в пове
дении, указывающие 
на высокую вероятность 
наличия аутизма. 
Интенсивные исследова
ния в области изучения 
развития детей с аутиз
мом позволили выявить 
симптомы, указывающие 
на высокий риск разви
тия аутизма у маленьких 
детей. Эти симптомы ино
гда называют «красными 
флажками» аутизма.

Не реагирует
или редко реагирует
на имя.

Ос[
□

1 1 Нет Нет фразовой речи
(то есть сочетания 
из двух и более 
слов) к возрасту

С И  д° 1 1 Нет

Постоянно или 
часто ведет себя так,
как будто не слы
шит обращенной 
к нему речи.

оct
□

1 1 Нет
24-х месяцев.

Утерял какие-либо 
социальные или
коммуникативные
навыки в любой

С И  Да 1 Нет

Не улыбается или
редко улыбается 
другим людям.

о

□

1 1 Нет период в детском
возрасте.

Не использует
указательный жест 
или другие жесты 
в возрасте 12-ти 
месяцев.

1 Да 1 1 Нет

Если вы отмечаете
указанные симптомы

Нет лепета к 12-ти
месяцам, нет слов 
к 16-ти месяцам.

Оt=C

□

1 1 Нет
у вашего ребенка, обра
титесь к специалисту для
диагностики аутизма.
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